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　皆さん、こんにちは。野村證券沼津支店長能見哲理
さんによる会員卓話です。皆さん楽しみにしておりました。
　私、会長就任にあたりロータリーの勉強のために事
務局の鈴木さんからロータリーに関連する資料をお借り
しました。超我の奉仕という言葉が気になって調べてみま
したので紹介します。アーサー・フレデリック・シェルド
ンは、ビジネスは全て社会に尽くす手段でなければなら
ないと信じ、1910年の最初の大会で He profits most 
who serves his fellows best（最もよく仲間に奉仕する
ものは、最も多く報われる）と主張しました。第二回大会
で当時のロータリーの指導的人物の一人である B. フラ
ンク・コリンズもまた、他人のために尽くす意義と重要
性を説き、ロータリークラブは Service not self（無私
の奉仕）を根本精神として結成されなければならないと強
調しました。
　この二つの言葉は後年、職業奉仕の理念である He 
profits most who serves best（最もよく奉仕するもの
は、最も多く報われる）となり、もう一つは他人のことを思
いやり他人のために尽くすという人道的奉仕活動の理念
Service above self（超我の奉仕）に、それぞれ修正さ
れ、ロータリアンの座右の銘となり、ロータリアンの誇
るスローガンとなっています。この二つがロータリーの
モットーとして公式に採用されたのは1950年です。その
後1989年の規定審議会で Service above self がロー
タリーの第一標語となりました。
　日本語的に解釈すると『利他行』という仏教的な施しか
と思っています。

ビジター  植松　　茂君

他ＲＣ出席  積君（9.10第2回戦略計画委員会・第2
回地区諮問委員会）、服部君・石川（秀）
君・峯尾君・大熊君（9.15沼津西）

欠席者（6名）
楠木君、三好君、長橋君、塚本君、 
内田君、渡辺（芳）君
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9月23日（金）
　補助金プロジェクト「未来の夢計画」贈呈式
 社会福祉法人　輝望会　ミルキーウェイ　　原様

会員誕生日　渡邉洋二郎君
配偶者誕生日　渡辺多美子様（芳彦君）
結婚記念日　塚本　和弘君、北澤　誠司君

9月30日（金）
　外部卓話「高尾山古墳について」
 沼津市教育委員会　次長　　井原　正利様

最近のマーケット動向と
資産管理のあり方について
 会　員　　能見　哲理君

会員卓話

藤田君…先日のゴルフ会、ハンディに恵まれ、優
勝できました。ありがとうございます。
石川（三）君…能見さん、会員卓話よろしくお願いし
ます。
杉山君…先日の沼津ＲＣゴルフ会でベスグロ賞を
いただきました。
渡邉（雅）君…誕生日のお祝いありがとう。

１ ．例会変更のお知らせ
　富　士　宮…9/26（月）は昼例会に変更
 12:30点鐘
　　　　　　　10/10（月）は祝日休会
　　　　　　　10/24（月）は夜間例会
 2クラブ合同例会
　　　　　　　10/31（月）は特別休会
　沼津柿田川…9/26（月）は夜間例会
　新　富　士…9/27（火）は特別休会
　　　　　　　10/4（火）は10/2（日）
 ウォーキング例会
　　　　　　　10/11（火）は特別休会
　　　　　　　10/25（火）はＧ補佐公式訪問
 （夜間：音楽会）
　御　殿　場…9/29（木）は例会場変更
　富 士 宮 西…10/7（金）は外部事業所見学
 高砂酒造
　　　　　　　10/21（金）は10/24（月）合同例会
 ＠パテオン 18:30点鐘
　　　　　　　10/28（金）は10/30（日）ミツバ
 ツツジ植樹例会＠朝霧アリーナ
２ ．米山梅吉記念館賛助会員募集のお知らせ
　⇒ 各テーブルに趣意書・ご芳名表・集金袋を卓

上配布しております
　⇒ 賛助会費（お一人3,000円）ご協力、よろしくお

願いいたします

A
◎實 石 ○大 友 　石 渡
　塚 本 　藤 田 　峯 尾
　大 熊 　 　  　 　

M
　石川（三） 　山 本 　森 藤
　吉 野 　村 上 　渡辺（好）
　 　  　 　  　 　

D
◎渡邊（洋） ○細 澤 　金 子
　上 田 　白 壁 　向 坂
　 　  　 　  　 　

B
◎ 清  ○北 澤 　 積
　服 部 　 辻  　奥 村
　渡邉（秀） 　 　  　 　

10-12月度
テーブル編成表
（シャッフル順）

◎マスター　○サブ

E
◎髙 地 ○能 見 　道 前
　望 月 　杉 山 　楠 木
　 　  　 　  　 　

C
◎野 際 ○ 東  　峯 村
　寺 田 　渡辺（芳） 　渡邉（雅）
　長 橋 　 　  　 　

F
◎勝 呂 ○三 好 　内 田
　石川（秀） 　山 口 　大 村
　 　  　 　  　 　

投資の要諦は？
　ズバリ「分」と「長」であります。いずれもリスクを
小さく抑えることができる、夢のような投資手法であ
ります。まず「分」ですが、これは分散投資を指します。
一つのアセットクラスに集中して投資を行うのでは
なくて、様々なアセットクラスに分けて散らかして投
資を行っていく手法です。投資するアセットクラスを
分散することにより、一つのアセットクラスのパフォー
マンスが良くなくても、別のアセットクラスのパフォー
マンスが良ければ、結果ポートフォリオ全体のパ
フォーマンスは安定します。これを分散効果といい
ます。一般的には、単一投資を行うより分散投資を
行う方が、リスクを小さくすることができると言われ
ています。もう一つの「長」ですが、これは長期投資
です。短い期間で運用の結果を求めるのではなくて、
できるだけ長期間に渡って投資を継続することです。
こちらもやはりリスクを小さくすることが可能となりま
す。一般的には、4年の投資でリスクは半分程度に、
10年の投資であれば1/3程度に下がると言われて
おります。実際、この二つの投資手法を組み合わ
せて大成功している投資家が存在しています。それ
は米国の大学財団であります。なかでも、ハーバー
ドとイェールが双璧です。ともに2兆円を超える規模
の資産を積極的に運用し、過去20年前後にわたり、
年率平均10％を超えるリターンをたたき出していま
す。大学財団の最大の強みは、返済する義務のな
い純粋な自己資金なので、いわば半永久的に運用
を続けることが可能だということです。投資家にとっ
て最も避けたい自体の典型例は、たとえば2008年
の金融危機のような状況下で一時的な時価評価損
失が発生した際、それ以上のリスクに耐えきれずに
損切りしてしまうことです。あくまで結果論ではありま
すが、翌2009年にはそれまで極端に売り込まれて
いた多くの資産価格がＶ字型の回復を果たしました。
それまでの投資方針を堅持して耐えた投資家は、
十分に回復し、おつりがきました。さらに、資産配
分を維持するという投資方針を守って逆張りの買い

増し（「リバランス」とよびます）を行った投資家は、
大きな収益機会をつかむことができたのです。これ
らの投資手法をファンドラップというサービスを活
用することによって個人投資家の皆様においても実
践していくことが可能となります。



出席報告

ジョン  F. ジャーム

生子　哲男

20172016

2016～2017

―2―

石 川 三 義
山 本 洋 祐
三 好 勝 晴

☎〈055〉963-0515　　  963-5202

沼津リバーサイドホテル

第3160回例会	 2016.9.16

 会長挨拶 会　長　石川　三義

NO.10

　皆さん、こんにちは。野村證券沼津支店長能見哲理
さんによる会員卓話です。皆さん楽しみにしておりました。
　私、会長就任にあたりロータリーの勉強のために事
務局の鈴木さんからロータリーに関連する資料をお借り
しました。超我の奉仕という言葉が気になって調べてみま
したので紹介します。アーサー・フレデリック・シェルド
ンは、ビジネスは全て社会に尽くす手段でなければなら
ないと信じ、1910年の最初の大会で He profits most 
who serves his fellows best（最もよく仲間に奉仕する
ものは、最も多く報われる）と主張しました。第二回大会
で当時のロータリーの指導的人物の一人である B. フラ
ンク・コリンズもまた、他人のために尽くす意義と重要
性を説き、ロータリークラブは Service not self（無私
の奉仕）を根本精神として結成されなければならないと強
調しました。
　この二つの言葉は後年、職業奉仕の理念である He 
profits most who serves best（最もよく奉仕するもの
は、最も多く報われる）となり、もう一つは他人のことを思
いやり他人のために尽くすという人道的奉仕活動の理念
Service above self（超我の奉仕）に、それぞれ修正さ
れ、ロータリアンの座右の銘となり、ロータリアンの誇
るスローガンとなっています。この二つがロータリーの
モットーとして公式に採用されたのは1950年です。その
後1989年の規定審議会で Service above self がロー
タリーの第一標語となりました。
　日本語的に解釈すると『利他行』という仏教的な施しか
と思っています。

ビジター  植松　　茂君

他ＲＣ出席  積君（9.10第2回戦略計画委員会・第2
回地区諮問委員会）、服部君・石川（秀）
君・峯尾君・大熊君（9.15沼津西）

欠席者（6名）
楠木君、三好君、長橋君、塚本君、 
内田君、渡辺（芳）君

45

43

39

90.7

88.37

9月23日（金）
　補助金プロジェクト「未来の夢計画」贈呈式
 社会福祉法人　輝望会　ミルキーウェイ　　原様

会員誕生日　渡邉洋二郎君
配偶者誕生日　渡辺多美子様（芳彦君）
結婚記念日　塚本　和弘君、北澤　誠司君

9月30日（金）
　外部卓話「高尾山古墳について」
 沼津市教育委員会　次長　　井原　正利様

最近のマーケット動向と
資産管理のあり方について
 会　員　　能見　哲理君

会員卓話

藤田君…先日のゴルフ会、ハンディに恵まれ、優
勝できました。ありがとうございます。
石川（三）君…能見さん、会員卓話よろしくお願いし
ます。
杉山君…先日の沼津ＲＣゴルフ会でベスグロ賞を
いただきました。
渡邉（雅）君…誕生日のお祝いありがとう。

１ ．例会変更のお知らせ
　富　士　宮…9/26（月）は昼例会に変更
 12:30点鐘
　　　　　　　10/10（月）は祝日休会
　　　　　　　10/24（月）は夜間例会
 2クラブ合同例会
　　　　　　　10/31（月）は特別休会
　沼津柿田川…9/26（月）は夜間例会
　新　富　士…9/27（火）は特別休会
　　　　　　　10/4（火）は10/2（日）
 ウォーキング例会
　　　　　　　10/11（火）は特別休会
　　　　　　　10/25（火）はＧ補佐公式訪問
 （夜間：音楽会）
　御　殿　場…9/29（木）は例会場変更
　富 士 宮 西…10/7（金）は外部事業所見学
 高砂酒造
　　　　　　　10/21（金）は10/24（月）合同例会
 ＠パテオン 18:30点鐘
　　　　　　　10/28（金）は10/30（日）ミツバ
 ツツジ植樹例会＠朝霧アリーナ
２ ．米山梅吉記念館賛助会員募集のお知らせ
　⇒ 各テーブルに趣意書・ご芳名表・集金袋を卓

上配布しております
　⇒ 賛助会費（お一人3,000円）ご協力、よろしくお

願いいたします

A
◎實 石 ○大 友 　石 渡
　塚 本 　藤 田 　峯 尾
　大 熊 　 　  　 　

M
　石川（三） 　山 本 　森 藤
　吉 野 　村 上 　渡辺（好）
　 　  　 　  　 　

D
◎渡邊（洋） ○細 澤 　金 子
　上 田 　白 壁 　向 坂
　 　  　 　  　 　

B
◎ 清  ○北 澤 　 積
　服 部 　 辻  　奥 村
　渡邉（秀） 　 　  　 　

10-12月度
テーブル編成表
（シャッフル順）

◎マスター　○サブ

E
◎髙 地 ○能 見 　道 前
　望 月 　杉 山 　楠 木
　 　  　 　  　 　

C
◎野 際 ○ 東  　峯 村
　寺 田 　渡辺（芳） 　渡邉（雅）
　長 橋 　 　  　 　

F
◎勝 呂 ○三 好 　内 田
　石川（秀） 　山 口 　大 村
　 　  　 　  　 　

投資の要諦は？
　ズバリ「分」と「長」であります。いずれもリスクを
小さく抑えることができる、夢のような投資手法であ
ります。まず「分」ですが、これは分散投資を指します。
一つのアセットクラスに集中して投資を行うのでは
なくて、様々なアセットクラスに分けて散らかして投
資を行っていく手法です。投資するアセットクラスを
分散することにより、一つのアセットクラスのパフォー
マンスが良くなくても、別のアセットクラスのパフォー
マンスが良ければ、結果ポートフォリオ全体のパ
フォーマンスは安定します。これを分散効果といい
ます。一般的には、単一投資を行うより分散投資を
行う方が、リスクを小さくすることができると言われ
ています。もう一つの「長」ですが、これは長期投資
です。短い期間で運用の結果を求めるのではなくて、
できるだけ長期間に渡って投資を継続することです。
こちらもやはりリスクを小さくすることが可能となりま
す。一般的には、4年の投資でリスクは半分程度に、
10年の投資であれば1/3程度に下がると言われて
おります。実際、この二つの投資手法を組み合わ
せて大成功している投資家が存在しています。それ
は米国の大学財団であります。なかでも、ハーバー
ドとイェールが双璧です。ともに2兆円を超える規模
の資産を積極的に運用し、過去20年前後にわたり、
年率平均10％を超えるリターンをたたき出していま
す。大学財団の最大の強みは、返済する義務のな
い純粋な自己資金なので、いわば半永久的に運用
を続けることが可能だということです。投資家にとっ
て最も避けたい自体の典型例は、たとえば2008年
の金融危機のような状況下で一時的な時価評価損
失が発生した際、それ以上のリスクに耐えきれずに
損切りしてしまうことです。あくまで結果論ではありま
すが、翌2009年にはそれまで極端に売り込まれて
いた多くの資産価格がＶ字型の回復を果たしました。
それまでの投資方針を堅持して耐えた投資家は、
十分に回復し、おつりがきました。さらに、資産配
分を維持するという投資方針を守って逆張りの買い

増し（「リバランス」とよびます）を行った投資家は、
大きな収益機会をつかむことができたのです。これ
らの投資手法をファンドラップというサービスを活
用することによって個人投資家の皆様においても実
践していくことが可能となります。


