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　皆さん、こんにちは。本日は移動例会でサスヨグルー
プの渡辺社長と真司さんをはじめ社員の皆様にお世話
になりありがとうございます。よろしくお願いします。
　先週末、本年度最後の、そして新年度スタートになる
新旧会長幹事会が開催されました。今年の例会での会
長挨拶も本日の移動例会、来週の三遊亭朝橘師匠の卓
話と退任挨拶で残り3回、予定通りトータル39回のゴー
ルが見えてきました。
　今日は「還暦になってから同窓会には出席していない」
という人の話をします。理由は、出席しても「老後の不安、
健康の不安」の話ばかりで「生きる意欲を削ぐ」だけでなく、
「おもしろくない」ということでした。確かに「淡い恋」の話
や「将来の夢など時間を忘れて朝まで語る」ということは
ある年齢に達するとなくなるのかもしれません。だからこ
そせっかく旧友と再会したら、意識して若かりし頃に思い
を馳せてみてはいかがでしょうか。アメリカの研究で80
歳以上の50人にその人達が20代の頃の環境を再現して
50日間住んでもらったところ、3割以上の人の皮膚圧が
20代になったそうです。「若い頃の生活環境は若さを作
る」ということで驚いたことに60歳若返ったという研究で
す。還暦に赤いパンツをはき、赤いものを身につけると
いうのも男性ホルモンのテストステロンを増やし若返り
に役立つようです。ピンク色を見ると女性ホルモンの分
泌を促すという研究もあります。赤いパンツをはいた男
性とピンクの小物を揃えた女性のカップルが若い頃の歌
や音楽を聞きながら未来の夢を語り、本日の食事、海
の幸があれば最強です。海苔、魚介類、青い背中の魚、
海藻などはビタミンも豊富です。皆様も食後の見学も楽
しんでいただき若返ってお帰りください。

他ＲＣ出席 	原田君・野口君（5.30富士）、吉野君・
村上君・細澤君・大村君・山口君・山
本君・實石君（6.2新旧合同会長幹事
会）、原田君・野口君・大熊君（6.6富士）

欠席者（11名）
東君、服部君、石川（秀）君、髙
地君、楠木君、峯尾君、三好君、
大熊君、奥村君、勝呂君、渡邊
（洋）君
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6月15日（金）
　外部卓話「落語の魅力」
	 三遊亭朝橘師匠

会員誕生日　森藤　恵二君、清　　マキ君
結婚記念日　渡辺　好司君

6月22日（金）
　正副会長・幹事退任挨拶

１ ．例会変更のお知らせ
　富　士　宮…6/25（月）は例会場変更
	 ＠志ほ川	18:30〜
　新　富　士…6/26（火）は6/23（土）期末例会
	 ＠伊豆長岡ホテルサンバレー
　長　　　泉…6/27（水）はクラブフォーラム
　沼　津　西…6/28（木）は夜間例会
　富士山吉原…6/28（木）は夜間例会
	 会長幹事慰労会
２ ．6/2（土）新旧合同会長幹事会
⇒	吉野君・村上君・細澤君・大村君・山口君・
實石君・山本君	出席

移動例会　サスヨ水産
　本年度2度目となる移動例会。今回は、当クラブ
会員の渡辺芳彦君の事業所「サスヨ水産」で例会・
工場見学をさせていただきました。

　昔から、「沼津のひものは日本一」と言われており
ます。当社も昭和10年の創業以来、ひもの加工業
一筋に、お客様にご満足いただける製品づくりを日
夜努力し続けてまいりました。
　鮮度と素材を生かした最良品質のひものを、独
自の製法（手造りのこだわり、秘伝の塩汁への漬け
込み）で美味しさを追求し、お客様に100％ご満足
いただける、日本一の製品づくりを目指しております。
　サスヨ水産の加工は、旬の原料を約−40℃で凍
結保管してその原料を加工し低温乾燥で仕上げる
独自の技術です。この乾燥方法により魚の油分が
適量になり、味がよい最良のひものができるように
なりました。当社ではスタッフ一同が長年の技術を
生かし、それぞれが最高品質を維持するよう努力を
続けています。当社は味と品質を常に心がけ、日々
努力を重ね精神吟味して作ってまいりました。その
商品が、農林水産大臣賞を昭和62年、平成30年
の二度にわたり受賞し、その真価が認められました。

店舗のご案内  
◦魚河岸サスヨ海産市場（本・支店）
◦サスヨ海産食遊市場店
◦鮨・和食処　さすよ亭

当社のめざすもの
	 会　員　　渡辺　芳彦君

A
◎上 田	 ○渡邉（秀）	 　望 月
　木 村	 　 辻 	 　服 部
　原 田	 　 　 	 　 　

M
　細 澤	 　大 村	 　吉 野
　 東 	 　渡辺（好）	 　大 友
　 　 	 　 　 	 　 　

D
◎ 清 	 ○森 藤	 　寺 田
　渡邉（雅）	 　勝 呂	 　石 渡
　 　 	 　 　 	 　 　

B
◎三 好	 ○山 本	 　石川（三）
　峯 尾	 　石川（秀）	 　大 熊
　小 川	 　 　 	 　 　

7-9月度
テーブル編成表
（所属委員会）

◎マスター　○サブ

E
◎白 壁	 ○實 石	 　 積
　山 口	 　道 前	 　村 上
　渡邊（洋）	 　 　 	 　 　

C
◎楠 木	 ○長 橋	 　塚 本
　奥 村	 　向 坂	 　髙 地
　野 口	 　 　 	 　 　

F
◎峯 村	 ○野 際	 　杉 山
　渡辺（芳）	 　渡邉（真）	 　 　
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